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Аңдатпа

Бұл  мақалада  қазіргі  қоғамдағы жастардың мәдени  және  рухани  құндылықтарға
деген  қызығушылығын  арттыру  мәселелері  жан-жақты  қарастырылады.  Жастар
тәрбиесіндегі  ұлттық  мәдениеттің,  салт-дәстүрдің,  өнеріміз  мен  әдебиеттің  маңызы
талданып,  олардың  тұлғалық  қалыптасуына  әсері  сипатталады.  Сонымен  қатар
жаһандану дәуіріндегі  ақпараттық технологиялар мен әлеуметтік желілердің жастар
санасына  тигізетін  ықпалы  көрсетіліп,  рухани  құндылықтарды  сақтаудың  өзектілігі
ашылады.  Мақалада жастардың мәдени ортаға бейімделуін  арттыру,  ұлттық мұраға
құрмет  қалыптастыру  және  рухани  сананы  дамыту  мақсатындағы  тиімді  жолдар
қарастырылады. Мәдени іс-шаралар ұйымдастыру, кітап оқу мәдениетін дамыту, отбасы
тәрбиесін күшейту және білім беру ұйымдарының рөлін арттыру арқылы жастардың
рухани дүниесін  байытуға болатыны баяндалады.  Сондай-ақ  ұлттық құндылықтарды
дәріптеу арқылы қоғамның мәдени деңгейін көтерудің маңыздылығы қарастырылады.

Кілт сөздер: жастар, рухани құндылықтар, мәдениет, ұлттық тәрбие, салт-дәстүр,
мәдени мұра, өнер, қоғам, әдебиет, тәрбие, ұлттық сана, рухани даму, білім, мәдени
орта.

Аннотация
В данной статье всесторонне рассматриваются вопросы повышения интереса молодежи
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к культурным и духовным ценностям в современном обществе. Анализируется значение
национальной культуры, традиций, искусства и литературы в воспитании молодежи, а
также  их  влияние  на  формирование  личности.  Кроме  того,  раскрывается  влияние
информационных  технологий  и  социальных  сетей  на  сознание  молодежи  в  эпоху
глобализации,  а  также  актуальность  сохранения  духовных  ценностей.  В  статье
рассматриваются  эффективные  пути  развития  духовного  сознания  молодежи,
формирования  уважения  к  национальному  наследию  и  повышения  их  адаптации  к
культурной среде.  Описывается возможность обогащения духовного мира молодежи
посредством  организации  культурных  мероприятий,  развития  культуры  чтения,
усиления семейного воспитания и повышения роли образовательных учреждений. Также
рассматривается  важность  популяризации  национальных  ценностей  для  повышения
культурного уровня общества.

Ключевые  слова:  молодежь,  духовные  ценности,  культура,  национальное
воспитание,  традиции,  культурное  наследие,  искусство,  общество,  литература,
воспитание,  национальное  сознание,  духовное  развитие,  образование,  культурная
среда.

Annotation
This article comprehensively examines the issues of  increasing young people’s interest in
cultural and spiritual values in modern society. The importance of national culture, traditions,
art,  and  literature  in  youth  education  and  their  influence  on  personal  development  are
analyzed.  In  addition,  the impact  of  information technologies  and social  networks on the
consciousness  of  young people  in  the  era  of  globalization  is  highlighted,  as  well  as  the
relevance  of  preserving  spiritual  values.  The  article  discusses  effective  ways  to  develop
spiritual  awareness,  foster  respect  for  national  heritage,  and  improve  young  people’s
adaptation  to  the  cultural  environment.  It  also  describes  how organizing  cultural  events,
promoting  reading  culture,  strengthening  family  education,  and  increasing  the  role  of
educational institutions can enrich the spiritual world of youth. Furthermore, the importance of
promoting national values in raising the cultural level of society is emphasized.

Keywords: youth, spiritual values, culture, national education, traditions, cultural heritage,
art, society, literature, upbringing, national consciousness, spiritual development, education,
cultural environment.

КІРІСПЕ

Қазіргі таңда қоғамның дамуы мен болашағы тікелей жастардың тәрбиесіне, білім
деңгейіне  және  рухани  санасына  байланысты  болып  отыр.  Жастар  —  мемлекеттің
ертеңгі тірегі, елдің әлеуметтік, мәдени және экономикалық дамуының негізгі қозғаушы
күші. Сондықтан олардың бойында ұлттық рухты, мәдени сананы және адамгершілік
құндылықтарды қалыптастыру — бүгінгі күннің маңызды мәселелерінің бірі. Қоғамдағы
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жаһандану үдерісі,  ақпараттық технологиялардың қарқынды дамуы және әлеуметтік
желілердің кең таралуы жастардың дүниетанымы мен өмірлік көзқарасына үлкен әсер
етуде. Бұл жағдай бір жағынан жаңа мүмкіндіктерге жол ашса, екінші жағынан ұлттық
мәдениет пен рухани құндылықтарға деген қызығушылықтың төмендеуіне алып келуі
мүмкін.  Қазақ  халқының мәдениеті  мен рухани мұрасы ғасырлар бойы қалыптасқан
тарихи  құндылықтарға  негізделген.  Ұлттық  салт-дәстүр,  әдет-ғұрып,  өнер,  әдебиет
және тіл — халықтың рухани байлығының негізгі  көрінісі  болып табылады. Осындай
құндылықтарды  жастардың  бойына  сіңіру  арқылы  олардың  ұлттық  сана-сезімін
қалыптастыруға,  отансүйгіштік  қасиеттерін  арттыруға  және  адамгершілік  тәрбиесін
нығайтуға болады. Алайда қазіргі кезде кейбір жастардың шетел мәдениетіне еліктеуі,
кітап  оқуға  деген  қызығушылықтың  азаюы  және  уақыттың  көп  бөлігін  әлеуметтік
желілерде өткізуі рухани тәрбиенің әлсіреуіне әсер етуде. Бұл мәселе қоғам тарапынан
ерекше назар аударуды талап етеді. Жастардың мәдени және рухани құндылықтарға
қызығушылығын арттыруда отбасының, білім беру ұйымдарының және қоғамның рөлі
ерекше. Отбасы — баланың алғашқы тәрбие ортасы болғандықтан, ұлттық тәрбие ең
алдымен  ата-ана  тәрбиесінен  басталады.  Сонымен  қатар  мектеп  пен  жоғары  оқу
орындары жастарға тек білім беріп қана қоймай, олардың мәдени және рухани дамуына
ықпал етуі қажет. Түрлі мәдени іс-шаралар, театр қойылымдары, әдеби кештер, ұлттық
мерекелер мен шығармашылық жобалар жастардың мәдени ортаға бейімделуіне және
ұлттық  мұраға  деген  құрметінің  артуына  мүмкіндік  береді.  Қазіргі  қоғамда  рухани
құндылықтарды сақтау  мен насихаттау  маңызды міндеттердің  біріне  айналып отыр.
Себебі  рухани  бай,  мәдениетті  ұрпақ  қана  елдің  дамуына  үлес  қосып,  ұлттық
құндылықтарды болашаққа жеткізе алады. Сондықтан жастардың мәдени және рухани
дүниесін  байыту,  олардың  ұлттық  сана-сезімін  қалыптастыру  және  қоғамдағы
белсенділігін арттыру — мемлекет пен қоғам алдындағы өзекті міндеттердің бірі болып
табылады.  Осы  мақалада  жастардың  рухани  және  мәдени  құндылықтарға
қызығушылығын  арттырудың  маңызы  мен  тиімді  жолдары  қарастырылады.

Негізгі бөлім

Жастардың қазіргі рухани және мәдени жағдайы1.

Қазіргі қоғамдағы жастардың рухани және мәдени жағдайы — маңызды әрі өзекті
мәселелердің бірі. Себебі жастар — елдің болашағы мен қоғамның дамуын айқындайтын
негізгі  әлеуметтік  топ.  Олардың  дүниетанымы,  мәдениеті,  тәрбиесі  және  өмірлік
ұстанымы  қоғамның  келешегіне  тікелей  әсер  етеді.  Бүгінгі  таңда  ғылым  мен
технологияның дамуы, интернет пен әлеуметтік желілердің кең таралуы жастар өміріне
үлкен өзгерістер әкелді. Ақпараттық кеңістіктің шексіз болуы жастардың білім алуына,
өзін-өзі  дамытуына және әлемдік мәдениетпен танысуына мүмкіндік бергенімен,  кей
жағдайда ұлттық рухани құндылықтарға деген қызығушылықтың төмендеуіне де әсер
етуде.  Қазіргі  жастардың  өмір  салты  бұрынғы  кезеңдермен  салыстырғанда  едәуір
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өзгерді. Көптеген жас бос уақытын интернет желісінде өткізіп, шетелдік мәдениетке,
заманауи трендтерге және виртуалды ортаға көбірек көңіл бөледі. Әлеуметтік желілер
жастардың ойлау жүйесіне, мінез-құлқына және дүниетанымына тікелей ықпал етеді.
Кей жағдайда бұл жастардың кітап оқуға,  ұлттық өнерге,  әдебиетке және дәстүрлі
мәдениетке деген қызығушылығының азаюына алып келеді. Соның салдарынан рухани
құндылықтардың орнына материалдық қызығушылықтар басым бола бастайды. Сонымен
қатар жаһандану үдерісі  әлем халықтарының мәдени байланысын күшейтті.  Бұл бір
жағынан жастардың жаңа мәдениеттермен танысуына мүмкіндік берсе, екінші жағынан
ұлттық ерекшеліктердің әлсіреу қаупін туғызады. Кейбір жастар ұлттық салт-дәстүрлер
мен әдет-ғұрыптардың мәнін терең түсіне бермейді. Ұлттық киімге, ана тіліне, халық
өнеріне және тарихи мұраларға деген қызығушылықтың төмендеуі де қазіргі қоғамда
байқалатын  мәселелердің  бірі.  Мұндай  жағдай  ұлттық  сана  мен  рухани  тәрбиенің
әлсіреуіне  әсер  етуі  мүмкін.  Сондықтан  жастардың бойында  ұлттық  құндылықтарға
деген  құрметті  қалыптастыру  маңызды  міндет  болып  табылады.  Дегенмен  қазіргі
жастардың арасында мәдениет пен руханиятқа қызығушылық танытып жүрген белсенді
жастар да аз емес. Олар ұлттық өнерді дамытуға, әдеби шығармаларды насихаттауға,
мәдени жобаларға қатысуға және қоғамдық жұмыстарға белсенді араласуға тырысады.
Әсіресе  соңғы  жылдары  жастар  арасында  кітап  оқуға  қызығушылықты  арттыруға
бағытталған  түрлі  жобалар,  әдеби  клубтар,  мәдени  форумдар  мен  шығармашылық
кездесулер  ұйымдастырылуда.  Бұл  шаралар  жастардың  рухани  дүниесін  байытып,
олардың мәдени  көзқарасын қалыптастыруға  оң  әсерін  тигізеді.  Жастардың рухани
және мәдени жағдайына отбасы тәрбиесі де үлкен ықпал етеді. Отбасында берілген
тәрбие баланың болашақтағы көзқарасы мен адамгершілік қасиеттерінің қалыптасуына
негіз болады. Егер бала кішкентайынан ұлттық тәрбие алып, салт-дәстүрді құрметтеуге
үйренсе, оның мәдени сана-сезімі де жоғары деңгейде қалыптасады. Сонымен қатар
мектеп пен жоғары оқу орындарының да рөлі ерекше. Білім беру ұйымдары жастарға
тек теориялық білім берумен шектелмей, олардың рухани және мәдени дамуына да
көңіл бөлуі қажет. Қорыта айтқанда, қазіргі жастардың рухани және мәдени жағдайы
қоғамдағы өзгерістермен тығыз байланысты. Ақпараттық технологиялар мен жаһандану
жастар өміріне  үлкен әсер еткенімен,  ұлттық мәдениет пен рухани құндылықтарды
сақтау қажеттілігі бұрынғыдан да маңызды бола түсті. Сондықтан жастардың мәдени
деңгейін  көтеру,  ұлттық  сана-сезімін  қалыптастыру  және  рухани  тәрбиесін  нығайту
қоғамның басты міндеттерінің бірі болып табылады.

Мәдени және рухани құндылықтардың жастар тәрбиесіндегі маңызы2.

Рухани және мәдени құндылықтар — кез келген қоғамның негізгі тірегі және ұлттың
болмысын айқындайтын маңызды факторлардың бірі.  Адам бойындағы адамгершілік,
сыйластық,  мейірімділік,  адалдық,  отансүйгіштік  сияқты қасиеттер рухани тәрбиенің
нәтижесінде қалыптасады. Ал мәдени құндылықтар халықтың тарихын, салт-дәстүрін,
тілін, өнері мен әдебиетін сақтап, ұрпақтан ұрпаққа жеткізуге қызмет етеді. Сондықтан
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жастар  тәрбиесінде  рухани  және  мәдени  құндылықтардың  орны  ерекше.  Өйткені
тәрбиелі, білімді және мәдениетті жас ұрпақ қана қоғамның дамуына үлес қоса алады.
Қазақ халқының рухани мұрасы өте  бай.  Халқымыз ғасырлар бойы ұрпағын ұлттық
дәстүрге,  үлкенді  сыйлауға,  кішіге  қамқор  болуға,  елін  және  жерін  құрметтеуге
тәрбиелеп  келген.  Осындай  ұлттық  құндылықтар  жастардың  бойында  адамгершілік
қасиеттерді қалыптастырып, олардың тұлға ретінде дамуына ықпал етеді. Әсіресе салт-
дәстүрлер  мен  әдет-ғұрыптардың  тәрбиелік  мәні  зор.  Мысалы,  қонақжайлық,
бауырмалдық,  ынтымақ  пен  бірлік  сияқты  қасиеттер  қазақ  халқының  ұлттық
мәдениетінің  негізгі  ерекшеліктерінің  бірі  болып  саналады.  Мұндай  құндылықтарды
жастар  санасына  сіңіру  олардың  қоғамдағы  қарым-қатынас  мәдениетін
қалыптастырады. Мәдениет пен өнер де жастардың рухани дүниесін байытуда маңызды
рөл  атқарады.  Әдебиет,  музыка,  театр,  кино  және  бейнелеу  өнері  жастардың
эстетикалық талғамын дамытып, ой-өрісін кеңейтеді. Көркем шығармаларды оқу арқылы
жастар  өмірдің  мәнін  түсінуге,  жақсы  мен  жаманды ажыратуға  және  адамгершілік
қасиеттерді  бағалауға  үйренеді.  Қазақ  әдебиетіндегі  ұлы  ақын-жазушылардың
шығармалары жастарды білімге, еңбекке және елін сүюге тәрбиелейді. Сонымен қатар
ұлттық музыка мен халық өнері жастардың ұлттық мәдениетке деген қызығушылығын
арттырып,  тарихи  санасының  қалыптасуына  ықпал  етеді.  Қазіргі  кезде  рухани
құндылықтардың әлсіреуіне әсер ететін факторлар да аз емес. Әлеуметтік желілер мен
ғаламтор кеңістігіндегі кейбір теріс ақпараттар жастардың санасына кері ықпал етуі
мүмкін. Кей жағдайда жастар шетелдік мәдениетке еліктеп, өз ұлттық құндылықтарын
екінші орынға қоюы байқалады. Бұл ұлттық сана мен рухани тәрбиенің әлсіреуіне әкелуі
мүмкін. Сондықтан жастар арасында ұлттық мәдениетті насихаттау, тарихи мұраларды
дәріптеу және рухани тәрбиені күшейту маңызды міндеттердің бірі болып табылады.
Жастар тәрбиесінде отбасының, мектептің және қоғамның рөлі ерекше. Отбасы — адам
бойындағы  алғашқы  рухани  құндылықтарды  қалыптастыратын  орта.  Ата-ананың
тәрбиесі,  үлкендердің өнегесі  және отбасындағы ұлттық дәстүрлер баланың мәдени
көзқарасының дамуына әсер етеді. Сонымен қатар білім беру ұйымдары жастарды тек
біліммен  қамтамасыз  етіп  қана  қоймай,  олардың  рухани  және  мәдени  дамуына  да
жағдай жасауы қажет. Түрлі әдеби кештер, мәдени байқаулар, театр қойылымдары мен
шығармашылық іс-шаралар жастардың өнер мен мәдениетке деген қызығушылығын
арттырады. Қорыта айтқанда, рухани және мәдени құндылықтар жастар тәрбиесінің
негізі болып табылады. Ұлттық мәдениетті құрметтейтін, рухани бай және адамгершілігі
жоғары жастар — қоғамның болашағы. Сондықтан жастардың бойында ұлттық сана мен
мәдени құндылықтарды қалыптастыру, олардың рухани дүниесін байыту және мәдени
ортаға белсенді қатысуына мүмкіндік жасау — бүгінгі қоғамның маңызды міндеттерінің
бірі.

Жастардың рухани және мәдени құндылықтарға қызығушылығын3.
арттыру жолдары
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Қазіргі  қоғамда  жастардың  рухани  және  мәдени  құндылықтарға  деген
қызығушылығын  арттыру  маңызды  мәселелердің  біріне  айналып  отыр.  Себебі
жаһандану дәуірінде ақпараттық технологиялардың дамуы мен шетел мәдениетінің кең
таралуы  жастардың  дүниетанымына  үлкен  әсер  етуде.  Мұндай  жағдайда  ұлттық
мәдениетті, рухани тәрбиені және адамгершілік құндылықтарды сақтау ерекше маңызға
ие. Сондықтан жастардың мәдени және рухани дамуына жағдай жасау, олардың ұлттық
мұраға  деген  құрметін  қалыптастыру  — қоғам  алдындағы  басты  міндеттердің  бірі.
Жастардың рухани құндылықтарға қызығушылығын арттырудың негізгі  жолдарының
бірі — ұлттық тәрбие беру. Ұлттық тәрбие адамның бойында туған жерге, ана тіліне,
салт-дәстүрге және ұлттық мәдениетке деген сүйіспеншілікті  қалыптастырады.  Егер
жастар өз  халқының тарихын,  әдебиетін,  өнерін және мәдени мұрасын терең білсе,
олардың ұлттық сана-сезімі де жоғары деңгейде дамиды. Сондықтан отбасы мен білім
беру ұйымдары ұлттық тәрбиені күшейтуге ерекше көңіл бөлуі қажет. Әсіресе балаларға
кішкентай  кезінен  бастап  халықтың  салт-дәстүрін,  әдет-ғұрпын  және  ұлттық
құндылықтарын үйрету маңызды. Сонымен қатар жастардың мәдени ортаға белсенді
араласуына  мүмкіндік  жасау  қажет.  Түрлі  мәдени  іс-шаралар,  әдеби  кештер,  театр
қойылымдары, өнер байқаулары және шығармашылық жобалар жастардың мәдениетке
деген қызығушылығын арттырады. Осындай шаралар арқылы жастар өз қабілеттерін
дамытып  қана  қоймай,  рухани  тұрғыдан  да  байиды.  Мысалы,  ұлттық  мерекелерді
ұйымдастыру, халық әндері мен күйлерін насихаттау, тарихи орындарға саяхат жасау
жастардың ұлттық мәдениетке деген құрметін күшейтеді. Кітап оқу мәдениетін дамыту
да рухани тәрбиенің маңызды бағыттарының бірі болып табылады. Кітап — адамның ой-
өрісін  кеңейтіп,  дүниетанымын  қалыптастыратын  негізгі  құралдардың  бірі.  Әдеби
шығармаларды  оқу  арқылы  жастар  адамгершілік  қасиеттерді  түсініп,  өмірлік
құндылықтарды  бағалауға  үйренеді.  Сондықтан  жастар  арасында  кітап  оқуды
насихаттау, кітапханалардың жұмысын жандандыру және әдеби клубтар ұйымдастыру
маңызды. Қазіргі таңда электронды кітаптар мен онлайн платформаларды пайдалану
арқылы да жастардың кітапқа деген қызығушылығын арттыруға болады. Ақпараттық
технологиялар мен әлеуметтік желілерді  дұрыс бағытта пайдалану да маңызды рөл
атқарады.  Бүгінде  жастардың көпшілігі  уақытын интернетте  өткізетіндіктен,  рухани
және мәдени мазмұндағы сапалы ақпараттарды көбейту қажет. Әлеуметтік желілерде
ұлттық мәдениет, әдебиет, тарих және өнер туралы танымдық контенттерді насихаттау
жастардың қызығушылығын оятады. Сонымен қатар белгілі тұлғалардың өнегелі өмірі
мен  мәдени  мұра  туралы  бейнематериалдар  жастардың  рухани  санасының
қалыптасуына оң әсер етеді. Жастардың рухани тәрбиесінде отбасының рөлі де ерекше.
Отбасында  берілетін  тәрбие  адамның  өмірлік  көзқарасына  тікелей  әсер  етеді.  Ата-
ананың баламен бірге кітап оқуы, мәдени орындарға баруы және ұлттық дәстүрлерді
сақтауы жастардың рухани дамуына ықпал етеді. Сонымен қатар мектеп пен жоғары
оқу орындары да тәрбие жұмыстарына ерекше көңіл бөліп, жастарды мәдени ортаға
тартуы  қажет.  Қорыта  айтқанда,  жастардың  рухани  және  мәдени  құндылықтарға
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қызығушылығын арттыру — қоғамның маңызды міндеттерінің бірі. Ұлттық тәрбие беру,
мәдени  іс-шараларды  көбейту,  кітап  оқу  мәдениетін  дамыту  және  ақпараттық
технологияларды  тиімді  пайдалану  арқылы  жастардың  рухани  дүниесін  байытуға
болады. Рухани бай, мәдениетті және ұлттық құндылықтарды құрметтейтін жас ұрпақ —
елдің болашағы мен қоғам дамуының кепілі.

Жастардың рухани мәдениетін қалыптастырудағы отбасы мен білім4.
беру ұйымдарының рөлі

Жастардың рухани және мәдени құндылықтарға деген көзқарасының қалыптасуында
отбасы мен білім беру ұйымдарының рөлі ерекше орын алады. Себебі адамның тәрбиесі
ең алдымен отбасынан басталып, кейін мектеп пен қоғам арқылы дамиды. Отбасында
берілген тәрбие мен білім беру мекемелерінде қалыптасқан рухани орта жастардың
дүниетанымына, мінез-құлқына және өмірлік ұстанымына тікелей әсер етеді. Сондықтан
жастардың мәдениетті, адамгершілігі мол және ұлттық құндылықтарды құрметтейтін
тұлға  болып  қалыптасуы  үшін  отбасы  мен  білім  беру  жүйесінің  өзара  байланысы
маңызды.  Отбасы — баланың алғашқы тәрбие мектебі.  Бала дүниеге келген сәттен
бастап ата-анасының тәрбиесін, олардың сөйлеу мәдениетін, мінез-құлқын және өмірге
деген көзқарасын бойына сіңіреді. Егер отбасында ұлттық дәстүрлер сақталып, үлкенге
құрмет, кішіге ізет көрсету секілді адамгершілік қасиеттер дәріптелсе, бала да сондай
құндылықтармен тәрбиеленеді. Сонымен қатар ата-ананың баламен бірге кітап оқуы,
мәдени орындарға баруы, ұлттық мерекелерді атап өтуі және тарихи мұралар туралы
әңгімелеуі жастардың рухани санасының қалыптасуына оң ықпал етеді. Осындай тәрбие
алған жас ұрпақ өз халқының мәдениетін құрметтеп, ұлттық құндылықтарды бағалай
біледі.  Қазіргі  таңда  кейбір  отбасыларда  бала  тәрбиесіне  жеткілікті  көңіл  бөлінбеуі
байқалады.  Ата-аналардың  жұмысбастылығы мен  технологияның  дамуы  салдарынан
жастар көп уақытын интернет пен әлеуметтік желілерде өткізеді. Бұл жағдай кейде
рухани  тәрбиенің  әлсіреуіне  алып  келеді.  Сондықтан  ата-аналар  баланың  тек
материалдық қажеттіліктерін ғана емес, оның рухани дамуын да назарда ұстауы қажет.
Отбасындағы  жылы  қарым-қатынас,  дұрыс  тәрбие  және  ұлттық  құндылықтарды
дәріптеу  жастардың  тұлғалық  қалыптасуына  үлкен  әсер  етеді.  Жастардың  рухани
мәдениетін қалыптастыруда мектеп пен жоғары оқу орындарының да маңызы зор. Білім
беру  ұйымдары  тек  білім  берумен  шектелмей,  жастардың  мәдени  және  рухани
тәрбиесіне де ерекше көңіл бөлуі қажет. Мектептерде ұлттық тәрбиеге байланысты іс-
шаралар  өткізу,  әдеби  шығармаларды  насихаттау,  театр  қойылымдары  мен
шығармашылық кештер ұйымдастыру жастардың мәдени ортаға бейімделуіне ықпал
етеді.  Сонымен  қатар  оқу  орындарында  тарихи  мұралар,  ұлттық  өнер  және  халық
мәдениеті  туралы  танымдық  сабақтардың  өткізілуі  жастардың  ұлттық  сана-сезімін
қалыптастырады. Жоғары оқу орындарында жастардың қоғамдық белсенділігін арттыру
да маңызды. Студенттердің түрлі мәдени жобаларға, қайырымдылық шараларға және
шығармашылық  ұйымдарға  қатысуы  олардың  рухани  дүниесін  байытады.  Осындай
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ортада жастар өз қабілеттерін дамытып қана қоймай, қоғамға пайдалы тұлға ретінде
қалыптасады.  Сонымен  қатар  білім  беру  ұйымдары  жастар  арасында  кітап  оқу
мәдениетін дамытуға және өнерге қызығушылықты арттыруға жағдай жасауы қажет.
Қазіргі қоғамда рухани тәрбие беру ісінде отбасы, мектеп және қоғам бірлесе әрекет
етуі тиіс. Себебі жастардың мәдени және рухани дамуы тек бір ортаның ғана емес, бүкіл
қоғамның ортақ міндеті болып табылады. Егер отбасы мен білім беру ұйымдары жастар
тәрбиесіне жауапкершілікпен қарап, ұлттық құндылықтарды насихаттауға күш салса,
болашақта рухани бай, мәдениетті және саналы ұрпақ қалыптасады. Қорыта айтқанда,
жастардың рухани мәдениетін қалыптастыруда отбасы мен білім беру ұйымдарының
рөлі өте маңызды. Отбасындағы тәрбие мен білім беру мекемелеріндегі рухани орта
жастардың мәдени көзқарасын қалыптастырып, ұлттық құндылықтарға деген құрметін
арттырады.  Сондықтан  жастар  тәрбиесінде  ұлттық  мәдениетті,  адамгершілік
қасиеттерді  және  рухани  құндылықтарды  дамытуға  ерекше  көңіл  бөлінуі  қажет.

Қорытынды

Қорыта айтқанда, жастардың рухани және мәдени құндылықтарға қызығушылығын
арттыру – қазіргі қоғамның маңызды міндеттерінің бірі. Себебі рухани бай, мәдениетті
және  ұлттық  санасы  жоғары  жас  ұрпақ  қана  елдің  болашағын  қалыптастырып,
қоғамның  дамуына  үлес  қоса  алады.  Бүгінгі  жаһандану  дәуірінде  ақпараттық
технологиялар  мен  әлеуметтік  желілер  жастардың  дүниетанымына  үлкен  әсер  етіп
отырғандықтан, ұлттық құндылықтарды сақтау мен насихаттаудың маңызы арта түсуде.
Сондықтан жастардың бойында адамгершілік  қасиеттерді,  ұлттық мәдениетке деген
құрметті  және  рухани  сананы  қалыптастыру  ерекше  назарды  талап  етеді.  Мақала
барысында жастардың қазіргі рухани және мәдени жағдайы, ұлттық құндылықтардың
тәрбиедегі  маңызы,  сондай-ақ  қызығушылықты  арттыру  жолдары  қарастырылды.
Жастардың мәдени ортаға белсенді  араласуы, кітап оқу мәдениетін дамыту,  ұлттық
өнер  мен  әдебиетті  насихаттау  және  мәдени  іс-шараларды  ұйымдастыру  олардың
рухани дүниесін байытуға ықпал ететіні анықталды. Сонымен қатар отбасы мен білім
беру ұйымдарының тәрбие берудегі рөлі ерекше екені көрсетілді. Себебі ұлттық тәрбие
ең алдымен отбасынан басталып, кейін білім беру мекемелері арқылы жалғасады. Қазіргі
қоғамда жастардың рухани тәрбиесіне ерекше көңіл бөлу қажет. Егер жастар ұлттық
мәдениетті құрметтеп, рухани құндылықтарды бойына сіңірсе, олар елін сүйетін, саналы
әрі  жауапкершілігі  жоғары  азамат  болып  қалыптасады.  Мұндай  ұрпақ  қоғамдағы
тұрақтылық пен бірліктің нығаюына ықпал етеді. Сондықтан жастардың мәдени және
рухани дамуына жағдай жасау, ұлттық мұраны дәріптеу және тәрбиелік жұмыстарды
күшейту  –  мемлекет  пен  қоғамның  ортақ  міндеті  болып  табылады.  Рухани
құндылықтарды сақтап, мәдениетті ұрпақ тәрбиелеу – ел болашағының кепілі. Ұлттық
мәдениет пен рухани мұраны құрметтейтін жастар көбейген сайын қоғамның мәдени
деңгейі  де  жоғарылай  түседі.  Сол  себепті  жастардың  рухани  және  мәдени
құндылықтарға деген қызығушылығын арттыру жұмыстары алдағы уақытта да үздіксіз
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жалғасуы қажет.
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