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"Дұрыс тыныс аламыз" ашық сабақ
ЖАРИЯЛАНДЫ
29.03.2022

СІЛТЕМЕ
https://bilimger.kz/117573/

 

Ашық сабақ
Ұйымдастырылған оқу-іс әрекеті
Білім беру саласы: «Коммуникация»
Бөлім:Тілдің фонетикалық кемістігі
Тақырып: «Дұрыс тыныс аламыз»
Мақсаты: Балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету. Денсаулық сақтау
технологияларын қолдану. Сабақ барысында ойлау есте сақтау, ұсақ қол моторикаларын
дамыту. Етістіктерді қолдану, сөйлеу қорын дамыту.
Сөздік: Тыныс аламыз, жуды, ритмика,
Құралдар: түтікшелер, глянсты түс қағаздар мен кортон қағазы, допатар
Кіріспе
Хат келеді.
-Балалар қараңдаршы бізге хат келіпті. Ол кімнен келіпті қәне көриік ашып.
-Құрметті  Болашақ  тобының  балақайлары.  Мен  Дымбілмеспін.  Маған  сендерің
көмектерің  керек.  Маған  көмектесіңдерші?
-Ал балалар Дымбілмес бізге осылай хат жолдапты, оған көмектесеміз бе?
-Біз Дымбілмеске жету үшін жолда түрлі тапсырмаларды орындау керекпіз.
Негізгі бөлім
-Балалар айтыңдаршы тыныс алу мүшесіне не жатады?

-Қосымша ауыз да жатады.
-Дұрыс тыныс алу үшін. Тыныс алу жаттығуын орындаймыз?
-Енді артикуляциялық жаттығуды орындаймыз.
Д/О: «Етістіктер»

-Балалар алдымен екі топқа бөлінеміз.
Қимылды  ойын:  Жолда  мына  шашылған  доптарды  жинаймыз  да  тапсырманы
орындаймыз.
«Сандар мен түстерді сәйкестендіру»
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Сергіту сәті
Видиоролик «Бас, иық, аяқ»
-Су-джок терапиясы
Кірпі» шармен ойыны (массаж)
Момақанмын, алайда,
Тікенім көп, абайла.
(массаж шарды екіге бөліп саусақтарын үстіне қойып кірпінің жүрісін сал)
Кіріп кетсе қолыңа
Өкпелеме, жарай ма?
-Ритмика
Ұсақ қол моторикасына арналған ойын: «Жұдырық, алақан, жанымен»
Ермексазбен  ұсақ  қол  моторикасына  арналған  ойын.  Ермексазды  алып  суретте  не
берілген соны ермексазбен жоқ жерлерін жамап шығамыз.

-Балалар қараңдаршы Біз Дымбілместің үйіне де жетіп қалыппыз. Ол бізден не көмек
сұрады екен?
-Сәлеметсіңдерме  балалар!  Апай  маған  мына  тапсырманы  берді  мен  оны  қалай
ойнайтынын білмеймін.
-Дымбілмес біздің балалар өте ақылды қазір саған ойынды көрсетеді.
-Түтікшені  аламыз.  Мына  кедергілерден  үрлеу  арқылы  допты  өткіземіз.  Түтікшемен
үрлеп. Үрлеп қалташаға кіргіземіз.
-Ой рахмет балалар мен енді білетін болам. Дымбілмес сыйлық беріп шығып кетеді
Қорытынды
-Балалар бүгінгі сабақ ұнады ма?
-Егер ұнаса қызыл түсті жүрекшені аламыз, ал ұнамаса сары түстіні аламыз.
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