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Жамбыл облысында жаңадан отау құрған жастарға
«Жас отбасы» ақпараттық курсы өтуде
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Жамбыл облысында отбасылық институтты нығайту мақсатында жаңа курс басталды.
Іс–шараның басты мақсаты – жас отбасыларға отбасы құндылықтарын нығайту және
тұрмыстық зорлық-зомбылықтың алдын алу мәселелері бойынша ақпарат беру.

Курс отбасылық қатынастарды нығайту, ажырасу мен тұрмыстық қолайсыздықтарды
болдырмау  үшін  жас  отбасыларды  тәрбиелеу  мен  дамытуға  бағытталған  маңызды
мәселелерді қамтиды.

   Отбасылық өмірде кездесетін қиындықтарды шешу барысында психологтар мен
педагогтар  жас  отбасыларға  психологиялық  қолдау  көрсету,  балалар  тәрбиесінде
туындайтын  сұрақтарға  жауап  беру,  тұрмыстық  зорлық-зомбылықтың  алдын  алу
мәселелерін талқылауға көмектесті. Бұл курс жас отбасыларға дағдарыс жағдайында
өзара  түсіністік  орнатуға,  эмоциялық  тұрақтылықты  сақтау  және  жанжалды
жағдайларды  тиімді  шешуге  бағытталған.Бұл  іс-шара  жас  отбасылардың  қарым-
қатынасты нығайтуға, отбасылық мәселелерді шешуге қажетті дағдыларды дамытуға
мүмкіндік  береді.  Қатысушылар  өзара  тәжірибе  алмасып,  отбасы  өміріндегі
қиындықтарды  жеңудің  жолдарын  біле  алады.

Қазақстанның  әрбір  тұрғыны  үшін  отбасы  –  қоғамның  негізгі  ұйытқысы  болып
табылады, ал жас отбасыларға көмек көрсету,  олардың әлеуметтегі  орны мен рөлін
нығайту  өте  маңызды.  Жамбыл  облысында  ұйымдастырылып  жатқан  бұл  курс  осы
бағыттағы ауқымды жұмысқа өз үлесін қосып отыр. Курс аясында ұсынылатын кеңестер
мен әдістемелер жастар арасында отбасы өмірінің тұрақтылығын қамтамасыз ету үшін
тиімді құрал болмақ.
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