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Сурет 1. Монитор для офисной работы: как выбрать технику?

Дисплей компьютера играет важнейшую роль при выполнении офисных задач. Работа
с таблицами, графиками и другими файлами гораздо удобнее на современном большом
экране. Если нужен качественный монитор купить лучше всего современную модель от
известного бренда. Такой выбор помогает снизить нагрузку на глаза при длительной
работе.

https://www.technodom.kz/catalog/noutbuki-i-komp-jutery/komp-jutery-i-monitory/monitory
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ГЛАВНЫЕ ПАРАМЕТРЫ ВЫБОРА МОНИТОРА

Начать следует с выбора диагонали экрана и его разрешения. Работа с текстами,
браузером, электронной почтой удобнее при диагонали от 24 дюймов.  Минимальное
разрешение  должно  составлять  1920х1080  пикселей.  Если  речь  идет  о  работе  с
несколькими открытыми окнами, использовании таблиц, то лучше отдать предпочтение
модели от 24 дюймов с разрешением 2К (2560х1440).

Для  офиса  предпочтительнее  монитор  с  IPS-матрицей.  Она  сохраняет  цвета  при
просмотре под углом, меньше воздействует на зрение. Также важна частота обновления
экрана. В устаревших моделях она составляет 50-60 Гц, а в новых достигает 120 Гц и
выше.  Чем  выше  показатель,  тем  меньше  утомляются  глаза,  а  прокрутка  страниц
плавнее.

Антибликовое или матовое покрытие нельзя игнорировать. Глянцевая поверхность
отражает многочисленные осветительные приборы, что увеличивает нагрузку на глаза.
Также  важно  наличие  регулировки  положения  монитора.  Верхний  край  должен
находиться  на  уровне  глаз:  это  критично  для  осанки.
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ПАРАМЕТРЫ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ БЮДЖЕТА

Покупка монитора не всегда обходится дорого. Существуют и бюджетные решения.
Среди рекомендуемых параметров:

бюджетный — 23-24 дюйма, разрешение Full HD, частота обновления 75-100 Гц;

средний сегмент — 27 дюймов, разрешение 2К, частота 100-120 Гц;

профессиональный — 27-32 дюйма, разрешение 4К, частота от 120 Гц.

Естественно, немаловажную роль играет и производитель. Рекомендуется доверять
только проверенным брендам. Именно такую надежную технику предлагает интернет-
магазин «Технодом». В каталоге можно выбрать мониторы для офиса, дома, игр. Все
товары доступны в рассрочку, есть возможность заказать их доставку в Алматы и другие
города Казахстана.
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