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http://¥nTTbik onblHOap MakcaTbl: bananapabl YATTbIK OWbIH apKbiibl TaTyJbIKKa,
agjamrepuwinikke bayny. bip — 6ipiHe gereH cCblMNacTbifblH, OOCTbIK KapblM KaTblHACbIH
HbIFaNTY. ¥NTTbIK OMbIH apKblibl CanT — O3CTypsiepai cakTanm 6inyre Topbueney. bip — bipiHe
JereH wWbiHalbl AOCTbLIKTbI ce3iHe 6iny faFabiCbiH AaMbITy. KepHekinikTep: ¥ATTbIK KuiMmaep,
aTTap. Topbuewi: — bananap anabiMeH 6isre KenreH KoOHakTapMeH amMmaHgacbin ananblk. KoL
Keninciz ata — aHa, anamn 6inikTi, Xy3gepiHoe MenpiM Hypbl TYHbINTbI. AngapbiHga
»aykKa3blHOaAW KynnblpFaH, Canbic TepT 6enimHeH Typaabl. |. Keknap TapTty Il. TeHre iny.
I.KbI3 Kyy. IV. ApkaH TapTy. CoTTiNiK Tinen oTbipbiN CalbiCKepsiepAi opTafa WaKblpaMbi3.
«Tynnap» 106kl (TepT agam) «CyHkap» TobbI(TepT agam) |. Keknap TapTy. OMbIHHbIH, WWAPThI.
AnaHHbIH 9p 6ypbllWbiHa »Kaflaywasap iliHiN, OHbIH €Ki XafblHa wWweHbep (oTay) Cbi3blNagbl.
LLienbepnaiH oan opTacbiHa Keknap Konbinagbl. XapbiC 6acTanap Kesne koMaHhanap opTasbik
weHbepaiH, CbipThiHOa Typaabl. XKapbIC anaHblHAaFbl TepeLliHiH, xabapbl bonbiHWa bacTanagbl.
Keknap TapTy KaTbICylWbllapablH CaHblHAa 6alnaHbICTbl 8 — 15 MUHYT apanbifbiHOa eTeai.
KeknaplblnaphblH, MakcaTbl — OpTanblk WeHbepae aTkaH Keknapabl 63 KOMaHAACbIHbIH,
«0TayblHa» XeTKi3y. Keknap oTayfa XeTKi3i/ilreHHeH KeWiH anaH opTacbliHaH KawWTa
bacTanagbl. benrineHreH yakbIT iWiHOe Kah KoMaHOa KeknapAbl ©3 oTayblHa Ken XeTki3ce,
CONl KOMaHpAOa eHicke xxeTegqi. Il. TeHre iny OMbliHHbIH WapTbl. ONblHFa KaTbICYLWblNap Tene —
TeH eki Tonka 6eniHeni. OpKaNCbICbl XeKe-Xeke WbibblkTaH aT MiHegi. ONbIH Ke3iHae
bacTanaTblH XXepre Cbi3blK Cbhi3blNaabl. OgaH api 20 — 30 meTpoen xepneH TepeHairi 6ip
KapblCTal eKi WYHKbIP Ka3blnagbl. LLYHKbIpFa OH — OHHaH Tac cafblHagbl. CofaH eki TonTaH
€Ki CalbICKep LWblFaabl, Cbi3blKkKa Kesin KaTapaacbin Typaabl. bacTaylwbiHbIH 6enrici 6onbIHLWa
WhIbbIK aTTapblH KYNFbITbIN Waba xeHenedi. Con 6eTTepiMeH ri WYHKbIpFa XeTin Ko
cofbin Xibepeni oe, TacTbl inin anbin, api Kapan waybin KeTe 6epeni, WYHKbIP TyCbliHA
berenyre 6onmangbl. ¥nam ap CaWbiCKepAiH iNin anfaH TacCTapblHbIH, CaHblHA Kapan
ecenTenedi. Kam Ton Ken ynam »XmnHaca, ol Ton »eHicke xeTteai. lll. «KbI3 Kyy» 9p TONTaH eKi
CalbiCKep KaTbiCaabl.1l-wi ToNTaH ya MeH Kbi3 6ana, 2-wi TonTaH eki yn 6ana.2-wi Ton 1-wi
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http://Ұлттық ойындар Мақсаты: Балаларды ұлттық ойын арқылы татулыққа, адамгершілікке баулу. Бір — біріне деген сыйластығын, достық қарым қатынасын нығайту. Ұлттық ойын арқылы салт — дәстүрлерді сақтай білуге тәрбиелеу. Бір — біріне деген шынайы достықты сезіне білу дағдысын дамыту. Көрнекіліктер: Ұлттық киімдер, аттар. Тәрбиеші: — Балалар алдымен бізге келген қонақтармен амандасып алайық. Қош келіпсіз ата — ана, апай білікті, Жүздеріңде мейрім нұры тұныпты. Алдарыңда жауқазындай құлпырған, Сайыс төрт бөлімнен тұрады. І. Көкпар тарту ІІ. Теңге ілу. III.Қыз қуу. IV. Арқан тарту. Сәттілік тілей отырып сайыскерлерді ортаға шақырамыз. «Тұлпар» тобы (төрт адам) «Сұңқар» тобы(төрт адам) І. Көкпар тарту. Ойынның шарты. Алаңның әр бұрышына жалаушалар ілініп, оның екі жағына шеңбер (отау) сызылады. Шеңбердің дәл ортасына Көкпар қойылады. Жарыс басталар кезде командалар орталық шеңбердің сыртында тұрады. Жарыс алаңындағы төрешінің хабары бойынша басталады. Көкпар тарту қатысушылардың санына байланысты 8 — 15 минут аралығында өтеді. Көкпаршылардың мақсаты — орталық шеңберде жатқан Көкпарды өз командасының «отауына» жеткізу. Көкпар отауға жеткізілгеннен кейін алаң ортасынан қайта басталады. Белгіленген уақыт ішінде қай команда Көкпарды өз отауына көп жеткізсе, сол команда жеңіске жетеді. ІІ. Теңге ілу Ойынның шарты. Ойынға қатысушылар тепе — тең екі топқа бөлінеді. Әрқайсысы жеке-жеке шыбықтан ат мінеді. Ойын кезінде басталатын жерге сызық сызылады. Одан әрі 20 — 30 метрдей жерден тереңдігі бір қарыстай екі шұңқыр қазылады. Шұңқырға он — оннан тас салынады. Содан екі топтан екі сайыскер шығады, сызыққа келіп қатарласып тұрады. Бастаушының белгісі бойынша шыбық аттарын құйғытып шаба жөнеледі. Сол беттерімен әлгі шұңқырға жетіп қол соғып жібереді де, тасты іліп алып, әрі қарай шауып кете береді, шұңқыр тұсына бөгелуге болмайды. Ұпай әр сайыскердің іліп алған тастарының санына қарай есептеледі. Қай топ көп ұпай жинаса, сол топ жеңіске жетеді. III. «Қыз қуу» әр топтан екі сайыскер қатысады.1-ші топтан ұл мен қыз бала, 2-ші топтан екі ұл бала.2-ші топ 1-ші топқа жетіп алса, мойнына Орамал тағады.Жете алмаса 1-ші топтағы қыз бала қамшымен ұрады. Женген топ сайысқа 3-ші топпен шығады. IV. «Арқан тарту» Әр топтан бес қатысушы қатысады.Екі жақта тұрып Тартысады.Қарамақарсы топты өз жағына қарай тартып. Алған топ жеңімпаз болып шығады. Тәрбиеші:Міне бүгінгі «Ұлттық ойындар» атты сайысымыз аяқталды. Сайысты қорытындай келіп, бұлай өткізілген сайыс түрлері Ұлтжандылыққа, жолдастыққа тәрбиелей отырып ұжымдық Бірлестікке баулиды деп сенеміз.
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http://Ұлттық ойындар Мақсаты: Балаларды ұлттық ойын арқылы татулыққа, адамгершілікке баулу. Бір — біріне деген сыйластығын, достық қарым қатынасын нығайту. Ұлттық ойын арқылы салт — дәстүрлерді сақтай білуге тәрбиелеу. Бір — біріне деген шынайы достықты сезіне білу дағдысын дамыту. Көрнекіліктер: Ұлттық киімдер, аттар. Тәрбиеші: — Балалар алдымен бізге келген қонақтармен амандасып алайық. Қош келіпсіз ата — ана, апай білікті, Жүздеріңде мейрім нұры тұныпты. Алдарыңда жауқазындай құлпырған, Сайыс төрт бөлімнен тұрады. І. Көкпар тарту ІІ. Теңге ілу. III.Қыз қуу. IV. Арқан тарту. Сәттілік тілей отырып сайыскерлерді ортаға шақырамыз. «Тұлпар» тобы (төрт адам) «Сұңқар» тобы(төрт адам) І. Көкпар тарту. Ойынның шарты. Алаңның әр бұрышына жалаушалар ілініп, оның екі жағына шеңбер (отау) сызылады. Шеңбердің дәл ортасына Көкпар қойылады. Жарыс басталар кезде командалар орталық шеңбердің сыртында тұрады. Жарыс алаңындағы төрешінің хабары бойынша басталады. Көкпар тарту қатысушылардың санына байланысты 8 — 15 минут аралығында өтеді. Көкпаршылардың мақсаты — орталық шеңберде жатқан Көкпарды өз командасының «отауына» жеткізу. Көкпар отауға жеткізілгеннен кейін алаң ортасынан қайта басталады. Белгіленген уақыт ішінде қай команда Көкпарды өз отауына көп жеткізсе, сол команда жеңіске жетеді. ІІ. Теңге ілу Ойынның шарты. Ойынға қатысушылар тепе — тең екі топқа бөлінеді. Әрқайсысы жеке-жеке шыбықтан ат мінеді. Ойын кезінде басталатын жерге сызық сызылады. Одан әрі 20 — 30 метрдей жерден тереңдігі бір қарыстай екі шұңқыр қазылады. Шұңқырға он — оннан тас салынады. Содан екі топтан екі сайыскер шығады, сызыққа келіп қатарласып тұрады. Бастаушының белгісі бойынша шыбық аттарын құйғытып шаба жөнеледі. Сол беттерімен әлгі шұңқырға жетіп қол соғып жібереді де, тасты іліп алып, әрі қарай шауып кете береді, шұңқыр тұсына бөгелуге болмайды. Ұпай әр сайыскердің іліп алған тастарының санына қарай есептеледі. Қай топ көп ұпай жинаса, сол топ жеңіске жетеді. III. «Қыз қуу» әр топтан екі сайыскер қатысады.1-ші топтан ұл мен қыз бала, 2-ші топтан екі ұл бала.2-ші топ 1-ші топқа жетіп алса, мойнына Орамал тағады.Жете алмаса 1-ші топтағы қыз бала қамшымен ұрады. Женген топ сайысқа 3-ші топпен шығады. IV. «Арқан тарту» Әр топтан бес қатысушы қатысады.Екі жақта тұрып Тартысады.Қарамақарсы топты өз жағына қарай тартып. Алған топ жеңімпаз болып шығады. Тәрбиеші:Міне бүгінгі «Ұлттық ойындар» атты сайысымыз аяқталды. Сайысты қорытындай келіп, бұлай өткізілген сайыс түрлері Ұлтжандылыққа, жолдастыққа тәрбиелей отырып ұжымдық Бірлестікке баулиды деп сенеміз.
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http://Ұлттық ойындар Мақсаты: Балаларды ұлттық ойын арқылы татулыққа, адамгершілікке баулу. Бір — біріне деген сыйластығын, достық қарым қатынасын нығайту. Ұлттық ойын арқылы салт — дәстүрлерді сақтай білуге тәрбиелеу. Бір — біріне деген шынайы достықты сезіне білу дағдысын дамыту. Көрнекіліктер: Ұлттық киімдер, аттар. Тәрбиеші: — Балалар алдымен бізге келген қонақтармен амандасып алайық. Қош келіпсіз ата — ана, апай білікті, Жүздеріңде мейрім нұры тұныпты. Алдарыңда жауқазындай құлпырған, Сайыс төрт бөлімнен тұрады. І. Көкпар тарту ІІ. Теңге ілу. III.Қыз қуу. IV. Арқан тарту. Сәттілік тілей отырып сайыскерлерді ортаға шақырамыз. «Тұлпар» тобы (төрт адам) «Сұңқар» тобы(төрт адам) І. Көкпар тарту. Ойынның шарты. Алаңның әр бұрышына жалаушалар ілініп, оның екі жағына шеңбер (отау) сызылады. Шеңбердің дәл ортасына Көкпар қойылады. Жарыс басталар кезде командалар орталық шеңбердің сыртында тұрады. Жарыс алаңындағы төрешінің хабары бойынша басталады. Көкпар тарту қатысушылардың санына байланысты 8 — 15 минут аралығында өтеді. Көкпаршылардың мақсаты — орталық шеңберде жатқан Көкпарды өз командасының «отауына» жеткізу. Көкпар отауға жеткізілгеннен кейін алаң ортасынан қайта басталады. Белгіленген уақыт ішінде қай команда Көкпарды өз отауына көп жеткізсе, сол команда жеңіске жетеді. ІІ. Теңге ілу Ойынның шарты. Ойынға қатысушылар тепе — тең екі топқа бөлінеді. Әрқайсысы жеке-жеке шыбықтан ат мінеді. Ойын кезінде басталатын жерге сызық сызылады. Одан әрі 20 — 30 метрдей жерден тереңдігі бір қарыстай екі шұңқыр қазылады. Шұңқырға он — оннан тас салынады. Содан екі топтан екі сайыскер шығады, сызыққа келіп қатарласып тұрады. Бастаушының белгісі бойынша шыбық аттарын құйғытып шаба жөнеледі. Сол беттерімен әлгі шұңқырға жетіп қол соғып жібереді де, тасты іліп алып, әрі қарай шауып кете береді, шұңқыр тұсына бөгелуге болмайды. Ұпай әр сайыскердің іліп алған тастарының санына қарай есептеледі. Қай топ көп ұпай жинаса, сол топ жеңіске жетеді. III. «Қыз қуу» әр топтан екі сайыскер қатысады.1-ші топтан ұл мен қыз бала, 2-ші топтан екі ұл бала.2-ші топ 1-ші топқа жетіп алса, мойнына Орамал тағады.Жете алмаса 1-ші топтағы қыз бала қамшымен ұрады. Женген топ сайысқа 3-ші топпен шығады. IV. «Арқан тарту» Әр топтан бес қатысушы қатысады.Екі жақта тұрып Тартысады.Қарамақарсы топты өз жағына қарай тартып. Алған топ жеңімпаз болып шығады. Тәрбиеші:Міне бүгінгі «Ұлттық ойындар» атты сайысымыз аяқталды. Сайысты қорытындай келіп, бұлай өткізілген сайыс түрлері Ұлтжандылыққа, жолдастыққа тәрбиелей отырып ұжымдық Бірлестікке баулиды деп сенеміз.
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