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Қазақстандағы  және  шетелдегі  қарттықтың  әлеуметтік-демографиялық
сипаттамалары әр  түрлі  ерекшеліктерге  ие.  Қазақстанда халықтың қартаюы ұлттық
экономика мен әлеуметтік жүйеге үлкен әсер етеді. 2021 жылғы мәліметтер бойынша,
65 жастан асқан адамдар саны 7%-ды құрайды. Қарттардың әлеуметтік қамтамасыз
етілуі  көбінесе  мемлекеттік  зейнетақы  жүйесіне  сүйенеді,  ал  кейбір  өңірлерде
экономикалық  және  медициналық  қызметтерге  қолжетімділік  мәселелері  бар.

Шетелде,  әсіресе  дамыған  елдерде,  қартаю  үрдісі  жоғары  деңгейде,  мысалы,
Жапонияда 65 жастан асқан адамдардың үлесі 30%-дан асады. Мұнда әлеуметтік қорғау
жүйелері, денсаулық сақтау мен зейнетақымен қамсыздандыру жүйелері дамыған, бұл
қарияларға сапалы өмір сүруге мүмкіндік береді.

Сондай-ақ, шетелде қариялардың белсенділігі мен қоғамдық өмірге қатысу деңгейі
жоғары,  бұл  Қазақстанда  әлі  де  қалыптасу  үстінде.  Сонымен  қатар,  отбасылық
құрылымдардың өзгеруі мен зейнеткерлердің әлеуметтік интеграциясы мәселелері екі
елде де өзекті болып отыр.
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