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БӨЛІМ:  ЖАЛПЫ  РУБРИКА

Жыртық шалбар сәнге қайта оралды!
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10.10.2022
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Молдабекова Аружан

Жыртық шалбарлар қайта сәнге кірді. 2018-19 жылдағы сән қайтадан оралды. Бірақ
осы жолы сәнде кең шалбарлар. Дәрігерлердің айтуынша, джинсы аяқты қысып, қан
тамырларының жұмысына кедергісін келтіреді. Яғни, варикоз пайда болады. Сондай-ақ,
сапасы нашар шалбарлардың теріге бояуы сіңіп, дерматиттің пайда болуы ғажап емес.
Сондықтан тыртиған шалбардан аулақ болған жөн , деген мәліметтер береді. Бірақ осы
жолы сәнде кең шалбар . Сондықтан адам денсаулығына да зияны азайды деп нақты
айта аламын. Жастар жыртық шалбарды сүйіп кисе , ал үлкен кісілер жақтырмайтыны
анық . Жыртық шалбар — қыз тәрбиесіне жатпайды деп айтып жатады. Қыз тәрбиесі
демекші , қыздардан басқа ұлдар да жыртық шалбарды көп киеді. Бірақ біздің қауым
бұған толық қарсы.
Әрине адамға сән ең басты нәрсе емес . Адам үшін ыңғайлы киім өте маңызды.
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