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БӨЛІМ:  ҰБТ

ҰБТ 2025-ке дайындалу жоспары: пәндер бойынша
тиімді оқу әдістері

ЖАРИЯЛАНДЫ
21.05.2026

ТІРЕК СӨЗДЕР
дайындалу жоспары, мектеп
оқушылары, пәндер бойынша оқу,
тестке дайындық, ҰБТ 2025

СІЛТЕМЕ
https://bilimger.kz/188880/

ҰБТ-ға дайындалып жатсың ба? Егер иә болса, қазірден нақты жоспар керек. ҰБТ
2025-ке  дайындалу  жоспары:  пәндер  бойынша  тиімді  оқу  әдістері  сенің
уақытыңды үнемдеп, балды өсіруге көмектеседі. Күніне 2 сағат дұрыс оқысаң, 3 аптада-
ақ нәтиже көре бастайсың.

ҰБТ 2025-КЕ ДАЙЫНДАЛУ ЖОСПАРЫ: ПӘНДЕР БОЙЫНША
ТИІМДІ ОҚУ ӘДІСТЕРІ НЕ ҮШІН КЕРЕК?

Көп  оқушы  бәрін  қатар  оқып,  шаршап  қалады.  Жақсы  жоспар  пәнді  реттейді:
қайсысына көп уақыт, қайсысына қысқа қайталау керек екенін көрсетеді. Мақсат біреу —
әлсіз тақырыпты табу, қатені азайту, тестте уақытты жоғалтпау.

Мына тәртіпті ұстан:

1-күн: математика + қазақ тілі

2-күн: оқу сауаттылығы + бейіндік пән

3-күн: қателерді талдау және қысқа қайталау

ҰБТ 2025-КЕ ДАЙЫНДАЛУ ЖОСПАРЫ: ПӘНДЕР БОЙЫНША
ТИІМДІ ОҚУ ӘДІСТЕРІ ҮШІН НАҚТЫ КЕҢЕСТЕР

1. Әр пәнге бөлек тәсіл қолдан

Математикада есепті көп шығару керек. 20 есептің 5-еуі қате болса, сол тақырыпты
қайта оқы. Қазақ тілінде ереже жаттап қана қоймай,  15-20 тесттен кейін қателерді
белгіле. Тарихта датаны емес, оқиғалар тізбегін есте сақта.
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2. 25/5 әдісін қолдан

25 минут оқу,  5  минут үзіліс.  Бір  отырыста 3  тақырыптан аспа.  Бұл әдіс  әсіресе
формула мен ереже көп пәндерге жақсы.

3. Аптасына 2 рет толық тест тапсыр

Толық тестсіз  дайындық әлсіз  болады.  Уақытпен шешіп үйрен.  5  тесттің  4-еуінде
уақыт жетпей жатса, жылдамдықты емес, стратегияны өзгерт.

4. Қате дәптерін жүргіз

Қай сұрақтан жаңылдың — соны жаз. Бір қате 2 рет қайталанса, ол енді білім емес,
әдет.

ЖИІ ЖІБЕРІЛЕТІН ҚАТЕЛЕР

Бір күнде 6 пәнді ашу

Тек оқып, тест шешпеу

Қателерді түзетпеу

Түнде ұзақ отыру

Соңғы аптада бәрін қайталауға тырысу

ТӘЖІРИБЕЛІ ОҚУШЫЛАРДЫҢ КЕҢЕСІ

Жоғары балл алған оқушылардың 5-нен 4-і күн сайын қысқа жоспармен отырғанын
айтады. Олар таңертең жеңіл пәнді, кешке күрделі пәнді оқиды. Әр 7 күн сайын өзіңе
мини-тексеру жаса: қай пән өсіп тұр, қайсысы қалып қойды?

Қорытынды: бүгін-ақ өз кестеңді жаз. 3 пәнді таңдап, 7 күндік жоспар құр. Ертең
емес, қазір баста — ҰБТ 2025 нәтижесі дәл осы күннен өзгереді.
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