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Педагогтерге арналған бірнеше пайдалы лайфхак:

1. Балалардың назарын аудару үшін сигнал қолданыңыз

Дауысты  көтерудің  орнына  белгілі  бір  сигнал  енгізіңіз:  мысалы,
алақаныңызды шапалақтау, санақ (1,2,3…), немесе белгілі бір сөз айту.
Балалар да жауап ретінде сол сигналды қайталауы мүмкін.

2. Сабақты қызықты ету үшін геймификация енгізіңіз

Ойын  элементтері  оқушылардың  мотивациясын  арттырады.  Мысалы,
«Бонус  жинау»  жүйесін  қолданып,  дұрыс  жауап  берген  сайын
жұлдызшалар  немесе  стикерлер  беріңіз.

3. Күрделі тақырыптарды ассоциация арқылы түсіндіріңіз

Маңызды ақпаратты жеңіл есте сақтау үшін ұқсастықтар қолданыңыз.
Мысалы,  әріптерді  жануарлармен  байланыстыру  немесе  математикада
«торт бөлу» арқылы бөлшектерді түсіндіру.

4. Балалардың энергиясын басқару

Егер  балалар  шаршаса  –  қозғалысты  ойын  немесе  қысқа  сергіту
жаттығуын  жасаңыз.  Егер  олар  тым  қозғалмалы  болса  –
тыныштандыратын жаттығулар (мысалы, терең тыныс алу) өткізіңіз.

5. Қиын мінезді баламен қарым-қатынас

Тәртіпке  бағынбайтын  балаларды  жазалаудың  орнына,  оларды
қызықтырып,  жауапкершілік  беріңіз  (мысалы,  сабақ  кезінде  көмекші
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болу).  Бұл  олардың  өзін  маңызды  сезінуіне  көмектеседі.

6. Дыбысты реттеу үшін «Дауыстың деңгей шкаласын» қолданыңыз

Мысалы,  1  –  сыбырлау,  2  –  тыныш сөйлеу,  3  –  әдеттегі  дауыс,  4  –
презентация  дауысы,  5  –  өте  қатты  сөйлеу.  Балаларға  қай  деңгейде
сөйлеу керектігін алдын ала ескертіп отырыңыз.

7. «Үш секундтық ереже»

Сұрақ қойғаннан кейін, балаларға ойлануға уақыт беру үшін үш секунд
үнсіз  тұрыңыз.  Бұл балалардың ойлануына мүмкіндік  береді  және тез
жауап  беретіндердің  ғана  емес,  барлық  оқушылардың  қатысуын
қамтамасыз  етеді.

Қайсысы сіз үшін ең пайдалы деп ойлайсыз?
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