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БӨЛІМ:  ҰБТ

2025 жылғы ҰБТ-ға дайындық жоспары: 10-11
сыныпқа арналған нақты қадамдар

ЖАРИЯЛАНДЫ
05.06.2026

ТІРЕК СӨЗДЕР
11-сынып, 2025 жылғы ҰБТ-ға
дайындық жоспары, оқу жоспары,
тест дайындығы, Ұбт

СІЛТЕМЕ
https://bilimger.kz/189160/

ҰБТ-ға  дайындалып жатсың ба?  2025  жылғы  ҰБТ-ға  дайындық  жоспары  ерте
басталса, нәтиже де ерте көрінеді.  10-11 сыныпта уақытты дұрыс бөлген оқушы 2-3
айда-ақ әлсіз пәнін көтеріп, сынақта сенімді жауап бере бастайды.

2025 ЖЫЛҒЫ ҰБТ-ҒА ДАЙЫНДЫҚ ЖОСПАРЫ НЕГЕ ДӘЛ
ҚАЗІР КЕРЕК?

Ең үлкен қателік — «уақытым бар» деп кейінге қалдыру. 11-сыныпта бір айдың ішінде
5 пәнді қатар қуып үлгеру қиын. Ал 10-сыныптан бастап жүйелі оқыған оқушы күн сайын
2 сағат бөліп, тақырыпты бөліп меңгереді. 2025 жылғы ҰБТ-ға дайындық жоспары сенің
күшіңді шашпай, нақты бағыт береді.

2025 ЖЫЛҒЫ ҰБТ-ҒА ДАЙЫНДЫҚ ЖОСПАРЫ: 3-5 НАҚТЫ
ҚАДАМ

1. Бастапқы диагностика жаса. 1 аптада әр пәннен 20-30 тест шешіп, қай
тақырыптан қате көп кететінін жаз.

2. Апталық кесте құр. Қазақ тіліне 3 күн, математикаға 3 күн, қалған
пәндерге кезекпен уақыт бөл. Бір күнде 2 негізгі пәннен артық алма.

3. Қысқа конспект жүргіз. Әр тақырыпты 1 бетке сыйғыз. Бұл қайталауды 2
есе жылдамдатады.

4. Тестті уақытпен шеш. Аптасына 2 рет 60-90 минуттық сынақ тапсырып
үйрен.

5. Қайталу күнін белгіле. 3 күн, 7 күн, 21 күн өткен соң бұрынғы тақырыпқа
қайта орал.
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ЖИІ ЖІБЕРІЛЕТІН ҚАТЕЛЕР

Көп оқушы оқулықты басынан аяғына дейін бір рет оқып, бәрін бітті деп ойлайды. Бұл
— ең тиімсіз жол. Тағы бір қате — тек жеңіл тақырыптарды таңдау. Күрделі бөлімді
айналып өтсең, балл өспейді. Соңғы қателік — ұйқыны қысқарту. 5-тен 4-і шаршаған
оқушы тестте ұпай жоғалтады.

ТӘЖІРИБЕЛІ ОҚУШЫЛАРДЫҢ КЕҢЕСІ

Жоғары  балл  жинаған  оқушылардың  көбі  бір  қағиданы  айтады:  күнде  аз,  бірақ
үздіксіз  оқу керек.  Бір қыз 3 аптада химиядағы 8 тақырыпты 30 минуттық блокпен
қайталап, нәтижесін 18 балға көтерген. Бір жігіт әр кеште 25 сұрақтан шешіп, қателерін
бөлек дәптерге жазған. Мұндай әдіс миға ауыр тимейді, ал нәтиже тез көрінеді.

Қорытынды: бүгін 20 минут бөл де, өз пәніңнен 1 тақырып таңда. Қазір бастасаң,
2025 жылғы ҰБТ-ға дайындық жоспары сен үшін қағазда емес, шынайы нәтиже береді.
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