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Здоровье  человека  непосредственно  зависит  от  качества  продуктов,  которые  он
потребляет.  Обычно  этот  список  продуктов,  необходимых  для  элементарного
существования  человека  возглавляет  чистая  вода.  Благодаря  потреблению  чистой
питьевой воды, имению возможности умываться и чистить зубы прозрачной,  свежей
водой, мы продолжаем существовать без особых проблем со здоровьем. Также, как мы
упомянули  ранее,  элементарные  нормы  гигиены,  уборка  в  доме  и  поддерживание
окружающей среды в надлежащем виде, иными словами – санитария, является основой
основ, когда дело касается поддерживания здоровья в норме. Чистая вода и санитария
являются жизненно важными элементами благополучия человека, необходимыми для
поддержания  здоровья,  достоинства  и  устойчивого  развития.  Наш  Казахский
Национальный университет имени Аль-Фараби также озабочен проблемой потребления
воды и уровня санитарии в нашей стране, а в частности среди студентов.

Казахский  Национальный  университет  имени  аль-Фараби  занимается  активной
работой со студентами во избежание излишнего потребления невосполнимых водных
ресурсов, а также пропагандирует высокий санитарный уровень на территории своих
корпусов,  общежитий  и  окружающей  территории.  Со  студентами  неоднократно
проводятся субботники, учения по использованию и экономии воды в виде семинаров,
благодаря  которым  воспитывается  просветленное,  осознанное  университетское
сообщество.

И  в  рамках  проекта  под  названием  «Цели  устойчивого  развития»,  которое  было
организовано  под  началом  филологического  факультета,  кафедры  филологии  и
перевода, 15 февраля текущего года был проведен открытый урок со студентами 1-го
курса  специальности  «6В02304  –  иностранная  филология»  на  тему  «Чистая  вода  и
санитария»,  магистрантами  1-го  курса  обучающимся  по  специальности  иностранная
филология  Байманасовой  А.  А.  и  Мурзакеновой  К.  А.,  под  руководством  старшего
советника Байели А. Ж. Целью проведения данного открытого урока было установление
проблем,  связанных с  излишним потреблением чистой воды и уровнем санитарии в
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стране и за ее пределами, а также обсуждение способов решения.

Студентам  была  предоставлена  информация  по  ныне  обстоящей  ситуации  с
потреблением воды, с тем, каким образом мы бы могли снизить или хотя бы постараться
снизить уровень ежедневного потока чистой воды у нас в домах. Учащиеся Казахского
Национального университет имени аль-Фараби также показали свой уровень познаний в
этой  сфере,  стараясь  предоставить  дополнительные  меры,  которые  могут  быть
предпринятыми членами общества в будущем, чтобы не попасть в такую ситуацию, что
запасов  чистой  воды  перестало  бы  хватать  и  всем  пришлось  бы  уже  вынужденно
экономить. Также, были предоставлены познания в сфере санитарии: студентам был
проведен  инструктаж,  и  они  в  свою  очередь  показали  свой  высокий  уровень
поддерживания  санитарных  условий.

Казахский  Национальный  университет  имени  аль-Фараби  всегда  открыт  для
инновационных открытий и предложений со стороны студентов, которые будут работать
во  благо  и  предоставят  новые возможности  борьбы с  возможным будущим водным
кризисом.  Сейчас  университет  проводит  различных  кампании  и  программы,  для
поддержания  санитарного  уровня  на  своей  территории,  а  также  должного
информирования  своих  обучающихся.

Заключительная  мысль  такова,  что  в  момент  активной  борьбы  с  излишним
потреблением  чистой  воды  и  стараниями  повысить  санитарный  уровень  страны,
Казахский  Национальный  университет  имени  аль-Фараби  отлично  справляется  с
воздействием  на  своих  студентов  и  может  являться  ролевой  моделью  для  многих
высших учебных заведений.

Казахский национальный университет имени аль-Фараби
Магистранты 1-го курса, специальности «иностранная филология»:

Байманасова А. А., Мурзакенова К. А.
Руководитель: Байели А. Ж.
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